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PROCESSO DE SELECAO PARA RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE

Prova a ser realizada pelos candidatos graduados em FARMACIA

INSTRUCOES AO CANDIDATO

Além deste caderno, vocé devera ter recebido o cartdo destinado as respostas das questdes
formuladas na prova; caso nao tenha recebido o cartdo, pega-o ao fiscal. Em seguida, verifique se
este caderno contém enunciadas oitenta questdes.

1a10-SUS

11 a 65 - Conhecimentos Especificos
66 a 75 - Lingua Portuguesa

76 a 80 - Lingua Estrangeira

As questdes de lingua estrangeira, de numeros 76 a 80, encontram-se ao final da prova e vocé
devera respondé-las conforme a sua opg¢ao no ato de inscricdo no Concurso.

Verifigue se o numero do seu documento de identificagcdo e seu nome conferem com os que
aparecem no CARTAO DE RESPOSTAS; em caso afirmativo, assine-o e leia atentamente as
instrugdes para seu preenchimento; caso contrario, notifique imediatamente ao fiscal.

Cada questdo proposta apresenta quatro alternativas de resposta, sendo apenas uma delas a
correta. No cartdo de respostas, atribuir-se-a pontuagdo zero a toda questdo com mais de uma
alternativa assinalada, ainda que dentre elas se encontre a correta.

N&o é permitido portar ou fazer uso de aparelhos de recebimento central de mensagens (pagers),
aparelho de telefonia celular, qualquer tipo de aparelho que permita intercomunicagdo, nem material
que sirva para consulta.

Nao é permitido copiar as alternativas assinaladas no cartdo de respostas.

O tempo disponivel para esta prova, incluindo o preenchimento do cartdo de respostas, é de
quatro horas.

Reserve os quinze minutos finais para preencher o cartdo de respostas usando, exclusivamente,
caneta esferografica de corpo transparente de ponta média com tinta azul ou preta
(preferencialmente, com tinta azul).

Certifique-se de ter assinado a lista de presencga.

Quando terminar, entregue ao fiscal o CADERNO DE QUESTOES e o CARTAO DE RESPOSTAS,
que podera ser invalidado se vocé ndo o assinar.

proac
APOS O AVISO PARA INiCIO DA PROVA, VOCE
DEVERA PERMANECER NO LOCAL DE REALIZACAO
DA MESMA POR, NO MIiNIMO, NOVENTA MINUTOS.

cosedac
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SISTEMA UNICO DE SAUDE

01 “A saude é direito de todos e dever do
Estado” (Art. 196 — Titulo VIII — Da Ordem
Social, capitulo Il — Da Seguridade Social,
Secao Il — Da Saude).

Tal afirmativa relaciona-se as seguintes
prerrogativas, exceto:

(A) A saude é garantida mediante politicas
sociais e econbmicas de férum
autarquico e democratico.

(B) O Estado tem como objetivo reduzir o
risco de doenca.

(C) Os individuos devem ter
universal as acdes de saude.

(D) Cabe ao Estado a promogao da saude.

acesso

02 Quanto a Lei n° 8080, de setembro de
1990, capitulo IV — Da Competéncia e das
Atribuicbes, Secdo | — Das Atribuigbes
Comuns, cabe a Unido, aos Estados, ao
Distrito Federal e aos Municipios:

(A) a elaboragdo de normas técnicas e o
estabelecimento de padroes de
qualidade e parédmetros de custos que
caracterizem a assisténcia a saude.

(B) a fiscalizacdo e a atualizagcdo periddica
do plano de saude.

(C) a organizacao e a coordenagao do
sistema de informacao de saude.

(D) a realizagdo de pesquisas e de estudos
na area de saude.

03 A Lei que dispde sobre a promocgao, a
protecdo e a recuperagdo da saude, a
organizacao e o funcionamento dos servigos
correspondentes a essas acbes e da outras
providéncias, instituindo o subsistema de
atencao a saude indigena, é a:

(A) Lein°®9836.
(B) Lein®°8080.
(C) Lein°7018.
(D) Lein°8081.

04 Quanto aos principios, diretrizes,
organizacao e gestdo da saude (Capitulo Il —
Da Organizagao, da Diregdo e da Gestao), é
correto afirmar:

(A) A direcado do SUS ¢é pluralizada de
acordo com o inciso | do art. 198.

(B) E vedada aos municipios a construgédo
de consércio para desenvolver em
conjunto as acgbes e os servigos de
saude que lhes correspondam.

(C) Sao criadas comissdes intersetoriais que
tém por finalidade articular politicas e
programas de interesse para a area de
saude.

(D) Sao criadas comissbes cujo objetivo é a
oferta de servigos de saude em unidades
escolares de ensino fundamental.

05 Sobre a Lei n°8.142, de 28 de dezembro
de 1990, assinale a alternativa correta.

(A) Os recursos do Fundo Municipal de
Saude poderao ser alocados como
investimento previsto em lei
orcamentaria, de iniciativa do Poder
Legislativo, e aprovados pelo Congresso
Nacional.

(B) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a
cada dois anos para avaliar a situacao
do setor de saude e propor as diretrizes
para a formulacdo de politica de saude
nos niveis correspondentes.

(C) As Conferéncias de Saude e os
Conselhos de Saude terdo sua
organizagao e normas de funcionamento
definidas em regime préprio, aprovadas
pelos usuarios do Sistema Unico de
Saude.

(D) A Conferéncia de Saude reunir-se-a a
cada quatro anos com a representacao
dos varios segmentos sociais.

06 Segundo a lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, a Unido, os estados, o
Distrito Federal e os municipios exercerdo, em
seu ambito administrativo, a seguinte
atribuigdo comum:

(A) formular, avaliar e apoiar politicas de
alimentacéo e de nutri¢ao.

(B) elaborar normas técnicas e estabelecer
padrdes de qualidade e parametros de
custos que caracterizam a assisténcia a
saude.

(C) controlar e fiscalizar procedimentos,
produtos e substancias de interesse para
a saude.

(D) executar servicos de
epidemiolégica.

vigilancia
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07 A respeito da Gestdo Financeira do
Sistema Unico de Saude, assinale a alternativa
incorreta.

(A) O Ministério da Saude acompanhara,
através de seu sistema de auditoria, a
conformidade a programacdo de
aplicagdo dos recursos repassados a
Estados e Municipios anteriormente
aprovada.

(B) Na distribuicdo dos recursos financeiros
da Seguridade Social, sera observada a
mesma propor¢ao de despesa prevista,
para cada area, do orgcamento da
Seguridade Social.

(C) Metade dos recursos destinados a
Estados e Municipios sera distribuida
segundo as caracteristicas quantitativas
e qualitativas da rede de saude na area.

(D) Os recursos financeiros do Sistema
Unico de Saude (SUS) serdo
depositados em conta especial relativa a
cada esfera de sua atuacao.

08 A proposta da Clinica Ampliada engloba
0s seguintes eixos fundamentais:

(A) compreensdo ampliada do processo
saude-doenga, constru¢do compartilhada
de diagnosticos e terapéuticas,
ampliagado do “objeto de trabalho”.

(B) acolhimento, espacos de escuta
qualificada para usuarios e
trabalhadores.

(C) direito a acompanhante em consultas, na
realizacdo de exame e em internagoes e
visita aberta.

(D) equipe de referéncia -
terapéutico singular.

projeto

09 Segundo a PNH (Politica Nacional de
Humanizagdo), podemos considerar como
conceito de Clinica Ampliada:

(A) o elemento estruturante da clinica, pois
permite a produgdo do contrato de

cuidado.

(B) a clinica degradada, reduzida a
tecnologia da queixa-conduta.

(C) a prestacao de atendimento

multiprofissional.

(D) a complexidade que abrange o sujeito e
0 processo de adoecimento, nas
conexdes, muitas vezes ocultas, entre o
biolégico, o subjetivo e o social; clinica
interdisciplinar.

10 Os principais parametros para a
implementacdo de agdes da PNH (Politica
Nacional de Humanizagdo) na atengao
hospitalar sdo:

(A) | —garantia de visita aberta, da presenga do
acompanhante e de sua rede social,
respeitando a dindmica de cada unidade
hospitalar e peculiaridades das
necessidades do acompanhante; Il —
implantagdo de mecanismos de recepcao
com acolhimento aos usuarios e Il —
estabelecimento de equipe multiprofissional
de referéncia para atendimento dos
pacientes internados.

(B) | — organizacdo do acolhimento a fim de
promover a ampliagao efetiva do acesso a
atencdo basica e aos demais niveis do
sistema, eliminando as filas, organizando o
atendimento e Il — definicdo inequivoca de
responsabilidades sanitarias da equipe de
referéncia com a populagcao referida,
favorecendo a producdo de vinculo
orientado por projetos terapéuticos de
saude, individuais e coletivos, para usuarios
e comunidade.

(C) |- promogéo de atividades de valorizagéo e
de cuidados aos trabalhadores da saude,
contemplando acgdes voltadas para a
promocao da saude e a qualidade de vida
no trabalho e Il — organizagdo do trabalho
com base em metas discutidas
coletivamente e com definicdo de eixos
avaliativos, avancando na implementagéo
de contratos internos de gestao.

(D) |I-Implementacao de agdes basicas com
vistas a prevencdo de agravos e
Il — Capacitagao continua de profissionais
de saude visando estimular as acbdes
multiprofissionais.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11 A grande disponibilidade de serotonina
nas sinapses, estimulando maior niumero de
subtipos de receptores pods-sinapticos (da
mesma), gera problemas relativos ao uso de
inibidores seletivos da recaptacdo de
serotonina (ISRS). A ativacdo de receptores
5HT; provoca efeitos adversos gastrintestinais
e sexuais, tipicos desse grupo de farmacos.
Por sua vez, o efeito adverso importante
decorrente da ativagao de receptores SHTc €:

(A) Supressdo dos neurdnios serotoninérgicos
nos nucleos da rafe do tronco cerebral,
inibindo a ftriptofano hidroxilase e a
liberacdo neuronal da 5HT.

(B) aumento da atividade, produgéo e liberagao
pré-sinaptica da serotonina.

(C) influéncia sobre a funcdo dos neurdnios
noradrenérgicos e de outros tipos via
heterorreceptores serotoninérgicos.

(D) agitagao ou inquietacao.

12 Ainsuficiéncia cardiaca congestiva (ICC)
contribui para o aumento da morbi-mortalidade
em pacientes acima de 60 anos. Uma melhor
compreensdo da ICC nos sistemas organicos
e nos niveis celular e molecular tem
proporcionado avangos importantes na
farmacoterapia da ICC e revolucionado a
pratica clinica. Instituir o tratamento com a
expectativa de que a progressado da doenca
seja atenuada e, em muitos casos, a sobrevida
prolongada ja é possivel.

O farmaco que nao atenua a progressao
da ICC é:

(A) caverdilol.

(B) enalapril.
(C) espironolactona.
(D) digoxina.

13 Os anti-inflamatorios n&o esteroidais
(AINES) atenuam a resposta diurética da
furosemida.

Isso deve-se ao fato de:

(A) os AINES aumentarem o fluxo sanguineo
renal mediado pelas prostaglandinas.

(B) os AINES impedirem o aumento do fluxo
sanguineo renal mediado pelos
leucotrienos.

(C) os AINES impedirem o aumento do fluxo
sanguineo renal mediado pela histamina.

(D) os AINES impedirem o aumento do fluxo
sanguineo renal mediado pelas
prostaglandinas.

14 O =zolpidém ¢é um agente sedativo-
hipnotico ndo-benzodiazepinico. Ao contrario
dos benzodiazepinicos, esse agente tem, em
humanos normais, pouco efeito sobre os
estagios do sono. Sua interrupg¢édo do uso nao
leva a abstinéncia ou efeito rebote.

Apesar dessa diferenca, algumas
caracteristicas sdo comuns ao zolpidém e aos
benzodiazepinicos:

(A) o zolpidém ¢é tao eficaz quanto os
benzodiazepinicos na diminuicdo da
laténcia do sono e no prolongamento do
tempo de sono total em pacientes com
insénia.

(B) ambos apresentam igual capacidade de
aumentar a laténcia do sono.

(C) o zolpidém ¢é tao eficaz quanto os
benzodiazepinicos em induzir depressao
do SNC.

(D) ambos tém meia-vida curta
oferecendo  possibilidade de
segura.

(1h),
dose

15 Os diuréticos de alga possuem interagao
medicamentosa com os aminoglicosideos.
Essa interacido pode ocasionar:

(A) hiperglicemia.
(B) ototoxicidade.
(C) hipocalemia.
(D) arritmia.

16 Os antidepressivos triciclicos,
comumente usados, causam tontura,
hipotensdo postural, prisdo de ventre,

dificuldade de urinar, edema e tremores,
principalmente em pacientes geriatricos.

Nessa faixa etaria, os riscos sdo maiores
porque:

(A) a depuracao metabdlica dos
antidepressivos € mais lenta e eles tém
menos capacidade de tolerar os efeitos
colaterais.

(B) o paciente
polifarmacia.

(C) a atividade muscarinica desses agentes
€ muito intensa.

(D) ha elevada interagdo dos antidepressivos
triciclicos com proteinas plasmaticas.

idoso tende a utilizar
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17 Os inibidores da enzima conversora de
angiotensina (IECA) suprimem a sintese da
angiotensina ll.

Devido a esse fato:

(A) diminui-se a resisténcia vascular sistémica.

(B) diminui-se a filtragao glomerular.

(C) aumenta-se a presséao arterial média.

(D) aumenta-se a forca de contracdo do
miocardio.

18 A angina de peito constitui o principal
sintoma da cardiopatia isquémica. E causada
por episédios transitérios de isquemia do
miocardio, devido a um desequilibrio na
relagdo entre o suprimento e a demanda de
oxigénio do miocardio.

Os nitratos organicos sao amplamente
utilizados por pacientes que possuem angina,
pois essas substancias promovem:

(A) aumento da pressao arterial.

(B) aumento da concentracdo de calcio no
musculo liso vascular.

(C) vasodilatagao induzida por éxido nitrico.

(D) diminuicdo nos niveis intracelulares de
GMP ciclico.

19 O atenolol é amplamente utilizado como
anti-hipertensivo devido ao bloqueio de
receptores beta - 1 no miocardio associado:

(A) adiminuicdo da secrecao de renina.

(B) ao bloqueio de receptor beta-2 nas
células justaglomerulares.

(C) ao bloqueio dos receptores alfa-1 nos
vasos sanguineos.

(D) a estimulacado de receptores beta-1 nas
células justaglomerulares.

20 O primeiro analogo de insulina humana
de longa duragéo aprovado para uso clinico é
uma solugdo transparente com pH 4,0. Ele
estabiliza o hexdmero de insulina e resulta em
absorgcédo prolongada e previsivel a partir de
tecidos subcutdneos. O pH acido da insulina
impede que a mesma seja misturada com
outras preparagdes de insulina. Porém, ela
pode ser combinada com metformina para
reduzir os niveis de glicose, tanto em jejum,
quanto poés-prandiais.
A insulina em questéo é:

(A) insulina lispro.
(B) insulina glargina.
(C) insulina regular.
(D) insulina aspart.

21 Alguns pacientes podem apresentar
doencgas subjacentes menos graves, passiveis
de influenciar a escolha dos anti-hipertensivos.

O farmaco eficaz, tanto para hipertensao
quanto para hiperplasia prostatica benigna
sintomatica, é:

(A) o atenolol.
(B) o captopril.
(C) aprazosina.
(D) a metildopa.

22 O antiagregante plaquetario antagonista
de receptor purinérgico é :

(A) a Ticlopidina.

(B) a Varfarina.

(C) o Abciximabe.

(D) o Acido acetilsalicilico.

23 A vitamina K atua como cofator essencial
para a gama-carboxilagdo de multiplos residuos
de glutamato de varios fatores de coagulagéo e
proteinas anticoagulantes.

A vitamina K em excesso pode reverter o
efeito:

(A) da varfarina.

(B) do acido acetilsalisilico.
(C) da estreptocinase.

(D) da protamina.

24 Os produtos  farmacolégicos sao
considerados equivalentes farmacéuticos se
tiverem os mesmos ingredientes ativos e forem
idénticos em poténcia ou concentragéo,
apresentacao e via de administragao.

Em termos farmacéuticos, dois farmacos
equivalentes sdo considerados bioequivalentes
quando:

(A) tiverem os mesmos ingredientes ativos, a
mesma dose, diferentes formas de
apresentacdo e forem administrados pela
mesma via.

(B) as amplitudes da biodisponibilidade do
ingrediente ativo em dois produtos forem
significativamente diferentes sob condigbes
experimentais adequadas.

(C) tiverem os mesmos ingredientes ativos, a
mesma dose, forma de apresentagdo e
mesma taxa de absorgdo do farmaco ao
ser administrado por vias distintas.

(D) as taxas e amplitudes da biodisponibilidade
do ingrediente ativo em dois produtos n&o
forem significativamente diferentes sob
condicdes experimentais adequadas.
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25 A utilizagdo de hipnéticos por idosos,
particularmente os benzodiazepinicos de longa
duragdao, pode causar confusdo diurna e
amnésia por volta da terceira semana de uso.

Esse efeito é observado uma vez que,
em idosos, ha alteragbes do perfil
farmacocinético dos agentes hipnéticos por
causa:

(A) da redugdo da biotransformacdo dos
farmacos, fazendo com que os
benzodiazepinicos tenham uma meia-
vida mais curta.

(B) dareducao da agua corporal e da fungéo
renal e, também, do aumento da gordura
corporal, que fazem com que os
benzodiazepinicos tenham uma meia-
vida mais longa.

(C) do aumento da depuracao renal devido
ao baixo metabolismo hepatico, comum
nesses pacientes.

(D) da reducdo da gordura corporal e da
funcdo renal, fazendo com que os
benzodiazepinicos tenham uma meia-
vida mais curta.

26 A hipoglicemia é um dos maiores
problemas relacionados ao uso de alguns
antidiabéticos orais.

O farmaco antidiabético que nao induz
hipoglicemia é a:

(A) metformina.
(B) glibenclamida.
(C) glimepirida.
(D) repaglinida.

27 A Doenca de Alzheimer (DA) causa
disfungao cognitiva cuja primeira manifestagao
clinica é a reducao da memoaria de curto prazo,
enquanto a lembranca das memodrias distantes
€ relativamente preservada ao longo da
evolugao da doenga.

As estratégias de tratamento da DA utilizam
inibidores da acetilcolinesterase, além de
antagonistas de receptores de NMDA, os quais
sdo representados, respectivamente, pelos
seguintes farmacos:

(A) tacrina e memantina.

(B) tacrina e lecitina.

(C) lecitina e memantina.

(D) tacrina e rivastigmina.

28 O alendronato € um aminobifosfonato de
segunda geracdo com poténcia de dez a cem
vezes maior do que os compostos de primeira
geracdo. Seu uso estd aprovado para
prevencao (5 mg/dia) e tratamento (10 mg/dia)
da osteoporose, bem como para o tratamento
da osteoporose associada a glicocorticoides.
Apesar de muito bem tolerado, alguns
pacientes apresentam sintomas de esofagite,
que sao raros quando o paciente:
(A) toma o medicamento com leite e
permanece deitado.
(B) associa com calcitonina.
(C) mastiga o comprimido e permanece em
posicao ereta.
(D) toma o medicamento com agua e
permanece em posicao ereta.

29 A disfungéo erétil constitui um problema
frequentemente observado cujos fatores de
risco acompanham os da coronariopatia.
Assim, muitos homens que necessitam de
terapia para disfuncdo erétii podem estar
recebendo terapia antianginosa.

A hipotensdo extrema pode ser observada
com associagao dos nitratos:

(A) aadrenalina.
(B) a fluoxetina.
(C) a sinvastatina.
(D) ao sildenafil.

FARMACIA HOSPITALAR

30 Segundo as declaragbes de principios,
divulgadas pela Sociedade Brasileira de
Farmacia Hospitalar (SBRAFH), a Farmacia
Hospitalar é uma unidade clinica,
administrativa e econbémica. Dirigida por
farmacéutico, é ligada, hierarquicamente, a
direcao do hospital e integrada,
funcionalmente, com as demais unidades
administrativas e de assisténcia ao paciente.
Também esta correto afirmar que:

(A) o desenvolvimento das acbes da
farmacia hospitalar e de servigos de
salde perpassa os planos assistencial,
econdmico, de pesquisa e de ensino.

(B) o principal objetivo da farmacia hospitalar
é contribuir na gestdo do medicamento
para reduzir o custo com o cuidado a
saude.
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(C) no campo de atuagdo clinica, o foco da
farmacia hospitalar e de servicos de
saude deve estar no medicamento.

(D) para a farmacia hospitalar e demais
servicos de saude, a provisdao de
produtos e  servigos deve @ ser
compreendida como fim.

31 Assinale a alternativa em que ha apenas
acgdes relativas ao desenvolvimento de
infraestrutura necessaria a atuacao eficiente
do farmacéutico na farmacia hospitalar.

(A) A implantacdo de escalas de trabalho
que permitam o adequado repouso € a
implementacdo de uma politica de
prevencao de acidentes no trabalho.

(B) A disponibilidade de salas para a pratica
de atividades farmacéuticas,
respeitando-se necessidades técnicas, e
a realizacdo de exames periédicos para
assegurar a boa saude dos profissionais.

(C) A realizagdo de exames periddicos para
farmacéuticos envolvidos no preparo de
medicamentos quimioterapicos e o
pagamento de adicional de insalubridade
para os profissionais que realizam
atividades insalubres.

(D) A implantagdo de um sistema de gestao
informatizado e a disponibilizacdo de
recursos para a informacdo e a
comunicagao.

32 Considerando os parametros minimos
para ambientes, estabelecidos pela Sociedade
Brasileira de Farmacia Hospitalar (SBRAFH),
assinale a alternativa correta:
(A) Recepcao e inspecao: 10% da area de
distribuigao.

(B) Sala de chefia: 4 m*/pessoa.

(C) Armazenamento: 2 m?/leito.

(D) Diluigao de germicidas: 9 m? .

33 Considerando os parametros minimos
para recursos humanos estabelecidos pela
Sociedade Brasileira de Farmacia Hospitalar
(SBRAFH), assinale a alternativa correta:

(A) Para realizar as atividades basicas de
dispensacgao para pacientes internados e
logistica de suprimentos: 1 farmacéutico,
1 auxiliar de farmacia e 1 almoxarife para
cada 50 leitos.

(B) Para realizar manipulagdo de nutricdo
parenteral: 1 farmacéutico e 1 auxiliar de
farmacia para cada 250 leitos.

(C) Para realizar manipulagdo magistral e
oficinal: 1 farmacéutico e 1 auxiliar de
farmacia para cada 250 leitos.

(D) Para realizar manipulagao de
antineoplasicos: 1 farmacéutico e 1
auxiliar de farmacia para cada 250 leitos.

34 Em farmacoepidemiologia, os estudos
descritivos:

(A) em geral, comparam os resultados da
utilizacdo de um medicamento por um
grupo de pacientes aos resultados da
utilizagao de placebo por outro grupo, em
situagdes controladas.

(B) buscam conhecer a interagdo do uso de
medicamento com o processo global da
assisténcia sanitaria, em que ocorrem o
diagnostico e o tratamento das doencas.

(C) sao também denominados estudos de
correlacdo e comparam indicadores
globais de areas geograficas distintas ou
grupos de pessoas.

(D) medem, em uma populagédo previamente
delimitada, a exposicdo (geralmente a
varios fatores) e o efeito
(doencga/condi¢cdo) simultaneamente, no
momento de sua realizacao.

35 Os Centros de Informacdo sobre
Medicamentos tém como papel primario prover
informagdes claras, precisas e aplicaveis a
medicamentos, de modo a promover o seu uso
racional. Portanto, a qualidade da informacao
prestada depende das fontes de informacao
utilizadas.

Quanto as fontes de informacéo pode-
se dizer:

(A) O Brasil dispde de ampla producao de
fontes de informagao sobre
medicamentos, que reunem todos os
aspectos encontrados em fontes de
outras linguas.

(B) As fontes primarias de informacédo sdo
constituidas por artigos, estudos de
casos, relatos de ensaios clinicos, entre
outros, nos quais sao confirmados e
consolidados dados ja conhecidos
anteriormente.

(C) As fontes secundarias de informagéao
consistem em servicos de indexacao e
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resumo da literatura primaria e servem
como orientadores na sua busca.

(D) As fontes terciarias de informagéao
apresentam informacido documentada no
formato condensado e sofrem
atualizagdes regulares em curto espago
de tempo.

36 A selecdo de medicamentos, quando
realizada adequadamente, apresenta diversas
vantagens.

Assinale a alternativa que
algumas dessas vantagens.

relaciona

(A) Reducao do custo da terapéutica e dos
estoques qualitativos e quantitativos de
medicamentos.

(B) Aumento da qualidade da farmacoterapia
e simplificacdo da manipulacao de doses
personalizadas.

(C) Simplificacdo das rotinas de aquisicao e
do processo de informatizacao.

(D) Facilitagdo da vigilancia farmacoldgica e
da dispensagdo de produtos néo
padronizados.

37 A respeito do método de selegcdo de
medicamentos denominado Sistema de
Analise de Avaliacdo por Objetivo (SOJA —
System of Objectified Judgment Analysis),
pode-se afirmar:

(A) Na comparagao entre dois
medicamentos, aquele que obtiver a
menor nota final € o que melhor atende
as necessidades para as quais esta
sendo avaliado.

(B) Na comparagao entre dois
medicamentos, aquele que obtiver a
maior nota final € o que melhor atende
as necessidades para as quais esta
sendo avaliado.

(C) Trata-se de um método qualitativo de
selecao de medicamentos.

(D) Por ser um método quantitativo, esta
sujeito a utilizacéo de critérios subjetivos
que poderdao comprometer a validade do
resultado final.

38 O sistema de distribuicido de
medicamentos adotado por uma instituicdo
influencia tanto nos custos quanto na
qualidade da assisténcia prestada.

Quanto ao chamado sistema coletivo é
correto afirmar que:

(A) apesar de ser mais primitivo, é mais
econdémico, razdo pela qual é o mais
difundido entre os hospitais brasileiros.

(B) tem como grande vantagem necessitar
de menor numero de funcionarios na
farmacia.

(C) tem como uma de suas principais
vantagens o uso de transcricdes das
prescrigdes.

(D) por usar transcricbes das prescri¢oes,
viabiliza a reducdo de erros de
medicacao.

39 Uma instituigho comprometida com a
qualidade e a seguranca da assisténcia
prestada aos seus pacientes pode se
beneficiar também, financeiramente, da
implantagcdo de um sistema de distribuicdo de
medicamentos que reuna caracteristicas
capazes de, simultaneamente, minimizar erros
de medicacdo e reduzir custos com
medicamentos.

Dentre os sistemas de distribuicao de
medicamentos descritos na literatura e
relacionados a seguir, indique aquele que
reune as caracteristicas mais favoraveis para a
minimizacao de erros e redugdo de custos com
medicamentos.

(A) Sistema de distribuicao coletivo.

(B) Sistema de distribuigio individualizado.

(C) Sistema de distribuigdo por dose unitaria.

(D) Sistema de distribuicdo combinado ou
misto.

40 O medicamento é um instrumento crucial
na assisténcia ao paciente. Além disso, nos
ultimos anos, sua participacdo nas despesas
com saude vem subindo de forma progressiva.
Apesar de os percentuais relativos aos gastos
com medicamentos serem variaveis, conforme
as peculiaridades de cada hospital, a literatura
apresenta como wuma faixa tipica de
comprometimento do or¢amento institucional
com medicamentos:

(A) 1% a 5%.
(B) 5% a20%.

(C) 10% a 30%.
(D) 20% a 40%.
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41 Indique o lote de ressuprimento para um
medicamento cujo consumo médio mensal é
igual a 1000 ampolas, o estoque de seguranga
€ igual a 200 ampolas, o tempo de
abastecimento € de 3 semanas e o0 estoque
maximo é calculado para 3 meses.

(A) 1100 ampolas.
(B) 1800 ampolas.
(C) 2100 ampolas.

(D)

42 Um medicamento tem o consumo médio
mensal igual a 1500 frascos.

Sabendo que o hospital trabalha com
estoque maximo para 3 meses e estoque de
seguranga para 3 semanas, € que o tempo de
abastecimento é de cerca de 25 dias, o ponto de
ressuprimento ideal para esse medicamento é de:

2800 ampolas.

(A) 800 ampolas.

(B) 1400 ampolas.

(C) 2300 ampolas.

(D) 3800 ampolas.

43 A aquisi¢cdo de medicamentos por 6rgaos
publicos é disciplinada pela:

(A) LeiFederal 866, de 1993.

(B) LeiFederal 8666, de 1993.

(©)
(D)

Lei Federal 866, de 1993, e pelo Decreto
3722, de 2001.

Lei Federal 8666, de 1993, e pelo
Decreto 3722, de 2001.

44 A aquisicio de medicamentos, com
vistas a entregas parceladas da quantidade
adquirida para um periodo de 12 meses,
mostrou-se como um mecanismo que pode ser
vantajoso para a instituicio.

O parcelamento das entregas de uma
quantidade adquirida é viabilizado, na forma
da lei, através de:

(A) aquisicado de  medicamentos  por
contratos de fornecimento com entregas
parceladas.

(B) aquisicdo direta com realizacdo de
tomadas de preco trimestrais.

(C) sistema de registro de precgos.

(D) dispensa de licitagdo, a partir da
segunda compra com O mesmo
fornecedor, dentro do periodo de 12
meses.
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correta de

45 Assinale a alternativa que indica a forma
impedir que um fornecedor
participe de um processo licitatorio.

(A) Na etapa de parecer técnico, relatar falta
de cumprimento a contratos de
fornecimentos anteriores.

Na etapa de parecer técnico, incluir as
queixas técnicas de médicos e outros
profissionais a respeito do produto
ofertado pelo fornecedor.

Durante a vigéncia de um contrato,
declarar a inidoneidade do fornecedor.
Na etapa de habilitacdo técnica, relatar
situagdes indesejadas, tais como atrasos
em entregas ou fornecimento de
produtos de ma qualidade em contratos
anteriores.

(B)

©)
(D)

46 Sao fungdes do armazenamento:
recebimento de medicamentos,
seguranga e controle de estoque.
guarda, conservagao e programagao de
novas aquisicoes.
programacédo de
recebimento  de
distribuigao.
recebimento de medicamentos, guarda e
distribuigao.

(A)
(B)
©

novas aquisicoes,
medicamentos e

(D)

47 Os fatores que determinam a garantia da
qualidade dos medicamentos enquanto estao
armazenados sao classificados em intrinsecos
e extrinsecos.

Assinale a alternativa correta.

(A) Qualidade do recipiente, calor e umidade
sdo fatores extrinsecos.

(B) Qualidade do recipiente, pH e interagéo
entre farmacos e excipientes sao fatores
intrinsecos.

(C) Presenca de impurezas, ar (oxigénio,
gas carbbnico e vapor d’agua) e pH sao
fatores intrinsecos.

(D) Calor, luminosidade e umidade s&o

fatores extrinsecos.



Hospital Universitario
Antonio Pedro

LEGISLACAO FARMACEUTICA

48 Assinale, dentre as alternativas, aquela
que ndo esta de acordo com o constante da
portaria 344/98, que aprova o regulamento
técnico sobre substancias e medicamentos
sujeitos ao controle especial.

(A) E necessaria a obtencdo de uma
autorizagcdo especial concedida pela
autoridade sanitaria, para extrair,
produzir, fabricar, beneficiar, distribuir,
transportar, preparar, manipular,
fracionar, importar, exportar, transformar,
embalar e reembalar as substancias
constantes das listas deste regulamento,
tendo em vista qualquer fim.

E de responsabilidade do farmacéutico a
guarda dos medicamentos que
contenham as substaéncias constantes
das listas deste regulamento.

Todos os estabelecimentos que
dispensem os medicamentos constantes
desse regulamento estdo obrigados a
apresentar a autoridade sanitaria o
balango de medicamentos sujeitos ao
controle especial.

E proibida a prescricdo e o aviamento de
féormulas que contenham associagao
medicamentosa de substancias
anorexigenas  entre ou com
ansioliticos, diuréticos, horménios,
laxantes ou qualquer outra substancia
com acao medicamentosa.

(B)

(©

(D)

si

49 De acordo com a lei 6437/77, nao é

considerado obrigatério para a lavratura de
auto de infragdo o seguinte procedimento:

(A) a assinatura de uma testemunha que
comprove a transgresséo.

(B) o local, a data e a hora da lavratura em
que a infragcao foi verificada.

(C) o nome do infrator, seu domicilio e
demais elementos necessarios a sua
qualificagao e identificacao.

(D) a descricao da infracdo e mencgao do

dispositivo
transgredido.

legal ou regulamento
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50 De acordo com a resolugdo 300/97 do
Conselho Federal de Farmacia, entende-se
que a farmacia de unidade hospitalar é:

(A) destinada a adquirir e armazenar
medicamentos.

(B) destinada a adquirir, armazenar e
distribuir medicamentos.

(C) destinada a adquirir, armazenar e
distribuir medicamentos e correlatos.

(D) uma unidade clinica de assisténcia
técnica e administrativa, dirigida por
farmacéutico, integrada, funcional e
hierarquicamente, as atividades

hospitalares.

51 A resolucdo 300/97 do Conselho Federal
de Farmacia considera como competéncia da
farmacia hospitalar, no ambito das atividades
de assisténcia  farmacéutica, algumas
atribuigdes.

Assinale, dentre as alternativas, aquela
considerada correta diante do disposto nessa
resolugao.

(A) Acatar as decisbes da administracdo do
hospital sobre selecdo e padronizagéo
de medicamentos e correlatos.

Limitar sua atuagcdo ao recebimento,
armazenamento e distribuicdo dos
medicamentos e correlatos.

Estabelecer um sistema eficiente, eficaz
e seguro de dispensacao para pacientes
ambulatoriais e internados.

Respeitar as decisdbes da comissao de
controle de infecgao hospitalar.

(B)

©

(D)

52 A lei 5991/73 estabelece os seguintes
requisitos para o aviamento de prescrigdes:

(A) nome do paciente e do prescritor,
especialidade do prescritor e modo de
usar do medicamento.

nome do prescritor, sua inscricdo no
conselho profissional, data da prescrigao
e patologia do paciente.

assinatura do prescritor, seu enderego
ou do seu consultério, idade e peso do
paciente.

texto escrito a tinta e por extenso, nome
e endereco do paciente e do prescritor e
0 modo de usar do medicamento.

(B)

©

(D)
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53 De acordo com a politica nacional de
medicamentos, algumas ag¢des, no ambito do
SUS, ndo sao consideradas responsabilidade
das Secretarias Estaduais de Saude:

(A)
(B)

Promover a estadual de
medicamentos.

Promover e incentivar a instalacdo de
farmacias populares nos municipios a fim de
melhorar a assisténcia farmacéutica em
nivel estadual.

Implementar agdes de vigilancia sanitaria
sob sua responsabilidade.

Participar da promog¢do de pesquisas na
area farmacéutica, em especial aquelas
consideradas estratégicas para a
capacitacao o] desenvolvimento

tecnoldgico.

politica

©)
)

e

54 Na politica nacional de medicamentos,
as seguintes agdes, no dmbito do SUS, sao
consideradas responsabilidade das
Secretarias Municipais de Saude:

(A) incentivar e promover a manipulacdo de
medicamentos, em farmacias publicas,
como estratégia de reducdo de custos na
assisténcia farmacéutica municipal.

definir a relagdo municipal de medicamentos
essenciais, com base na RENAME, a partir
das necessidades definidas pela Secretaria
Estadual de Saude.

solicitar a vigilancia sanitaria estadual as
acdes necessarias para garantr a
seguranga e a qualidade dos medicamentos
distribuidos e comercializados no municipio.
assegurar que os medicamentos destinados
a atencdo basica a saude da populagéo
sejam fornecidos, integrando sua
programacao a do Estado, visando garantir
0 abastecimento de forma permanente e
oportuna.

(B)

©)

)

55 De acordo com a portaria 3916/98, o
medicamento de dispensacdo em carater
excepcional é definido como aquele:

(A) utilizado em doengas raras, geralmente
de custo elevado, cuja dispensagao

atende a casos especificos.

(B) de alto custo cuja dispensagao necessita
de autorizagdo superior.

(C) cuja dispensagdo ¢é efetuada por
determinacgdo judicial para o tratamento
de doencas raras, que envolvem
recursos elevados.

(D) utilizado em doencas raras.
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56 Assinale, a alternativa, que esta
plenamente de acordo com o disposto na
portaria 344/98.

(A) A nota fiscal de venda de medicamentos
cujas substancias constem das listas
dessa portaria e de suas atualizagdes
devera, apd6s o0 nome respectivo,
distingui-los, através da colocagéo, entre
parénteses, da letra indicativa da lista a
que se referem.

As farméacias e drogarias podem
dispensar medicamentos de uso
sistémico que contenham substancias da
lista C2 (retindicas) desde que os
fabricantes as credenciem e mantenham
atualizado o cadastro junto a vigilancia
sanitaria municipal.

E permitida, através de reembolso
postal, a dispensagdo, o comércio e a
importacdo de medicamentos cujas
substancias constem das listas dessa
portaria e de suas atualizagdes, desde
que o estabelecimento remetente possua
autorizagao dos 6érgaos competentes.

O estoque de medicamentos de que trata
esta portaria, inclusive os destinados aos
programas especiais do SUS, ndo pode
ser superior as quantidades previstas
para atender as necessidades de 6
meses de consumo.

(B)

©

(D)

57 De acordo com a lei 5991/73, esta

incorreta uma das assertivas.

(A) A farmacia e a drogaria necessitam da
assisténcia de técnico responsavel
inscrito no Conselho Regional de
Farmacia.

A drogaria € um estabelecimento de
dispensagdo e comércio de drogas,
medicamentos, insumos farmacéuticos e
correlatos em  suas embalagens
originais.

As farmacias de manipulagdo sao
estabelecimentos exclusivamente de
manipulacdo de férmulas magistrais e
oficinais.

O dispensario de medicamentos é um
setor privativo de pequena unidade
hospitalar ou equivalente, o qual fornece
medicamentos industrializados.

(B)

©

(D)
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58 De acordo com a lei 5991/73, nao
constitui condigao obrigatoria para o pedido de
licenca sanitaria para comércio e dispensacao
de medicamentos:

(A)
(B)

prova de constituigdo da empresa.

prova de habilitacdo do responsavel
técnico expedida pelo Conselho Regional
de Farmacia.

prova de relagado contratual da empresa
com o responsavel técnico.

instalacbes que satisfagam os requisitos
técnicos adequados as atividades
pretendidas e atestados pela Secretaria
Municipal de Obras.

(©)
(D)

59 A prescricdo constitui o primeiro passo
no processo de utilizacdo do medicamento.
Assim, a exatiddo dos dados contidos num
receituario médico pode ser decisiva para o
sucesso do tratamento ao contribuir para a
prevencao de erros de medicagdo. Nesse
sentido, a lei 5991/73 determina os requisitos
para o aviamento de prescri¢des.

O CFF, através da resolugao 417/04,
considera como direitos do farmacéutico em
relagao as prescricoes:

(A) interagir com o profissional prescritor,
porém, limitando-se as suas atribuicdes
e buscando, no maximo, o]
esclarecimento da prescrigao

interagir com o profissional prescritor
quando necessério e exigir dos demais
profissionais de saude o cumprimento da
legislacao sanitaria vigente, em especial,
quanto a legibilidade da prescri¢ao.
alterar a prescricdo quando for
necessaria a substituicdo de uma
especialidade farmacéutica indisponivel
por outra, assinalando a troca e
assinando e carimbando a prescrigao.
ndo dispensar medicamentos cuja
prescricdo nao contenha identificacido
clara e precisa das substancias ativas,
bem como suas respectivas quantidades.

(B)

(©)

(D)

60 De acordo com a resolugdo 417/04 do
CFF, constitui uma proibicdo durante o
exercicio profissional do farmacéutico:

(A) participar de comissdes de sindicancia,
obras, licitagbes e outras, cuja
presidéncia ndo seja exercida por outro
profissional farmacéutico.
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(B) delegar a outros profissionais atos ou
atribuicdes exclusivos da profissao
farmacéutica.

recusar-se a exercer a profissdo em
instituicdo publica ou privada quando nao
existirem condicdes minimas de trabalho,
devendo, entretanto, comunicar o fato ao
conselho regional para que tome as
medidas cabiveis.

guardar sigilo de fatos que tenha
conhecimento no exercicio da profisséo,
excetuando-se os de dever legal,
amparados pela legislagdo vigente, os
quais exigem comunicagao, denuncia ou
relato a quem de direito.

©

(D)

61 De acordo com a resolugdo 418 do
Conselho Federal de Farmacia, a apuragao
dos casos de infragdo ao codigo de ética
profissional é de competéncia:

(A) do Conselho Regional de Farmacia em
primeira instancia e do Conselho Federal
em segunda instancia.

(B) do conselho Federal de Farmacia em
primeira instdncia e do Conselho
Regional em segunda instancia.

(C) das seccionais de cada Conselho
Regional em unica instancia.

(D) do Conselho Federal de Farmacia em
Unica instancia.

62 De acordo com a Resolugdo 461/07 do

Conselho Federal de Farmacia, ndo constitui
pena as infracbes éticas e disciplinares
cometidas pelos profissionais farmacéuticos:

(A) multa.

(B) adverténcia com o uso da palavra
“censura”.

(C) suspenséo por tempo indeterminado.

(D) adverténcia.

63 De acordo com a Resolugdo 461/07 do

Conselho Federal de Farmacia, uma infragcédo
ética e disciplinar cometida pelo profissional
farmacéutico pode ser classificada como:

(A) leve, quando o indiciado é primario.

(B) grave, quando o indiciado n&o € primario.

(C) gravissima, quando o indiciado é
reincidente na mesma infracao,
independente do tempo decorrido entre
uma e outra.

(D) grave, quando for observada uma

circunstancia agravante.
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64 De acordo com a Resolugédo 461/07 do
Conselho Federal de Farmacia, ndo ¢&
considerada circunstancia agravante a uma
infracdo ética e disciplinar cometida pelo
profissional farmacéutico:

(A) a premeditagao.

(B) o fato de a infracdo ter sido cometida
durante o cumprimento de pena
disciplinar.

(C) a acumulacao de infracbes sempre que
cometidas no mesmo momento.

(D) ter ainfragao consequéncias graves para

a imagem do farmacéutico perante a
opinido publica.

65 De acordo com a resolugdo 418 do
Conselho Federal de Farmacia, o presidente
da comissao de ética, apds o recebimento do
processo, tem até 180 dias para a conclusao
dos trabalhos.
Entretanto,
procedimentos:

deve, entre outros

(A) designar seu eventual substituto na
conducao dos trabalhos.

(B) designar um farmacéutico, membro da
comissao, para secretariar os trabalhos.

(C) designar local, dia e hora para a sessao
de depoimento do indiciado.

(D) requerer pericias e demais provas

necessarias ao processo.

Lingua Portuguesa

TEXTO

A linguagem como simbolizacao
José Carlos Azeredo

A linguagem ndo é apenas mediadora das
relagbes do homem com o mundo que o cerca e
com seus semelhantes. Mais do que isso, a
linguagem constitui e torna possiveis essas

5 relagbes. Pode-se mesmo dizer que as relagbes
que por meio dela se elaboram e se estabelecem
sdo tdo variadas e distintas quantas sdo as
possibilidades de expressédo verbal do homem. A
linguagem coloca-se entre o homem e o mundo

10que o0 cerca como uma espécie de mapa que o
orienta para a percepgao das coisas e das relagdes
entre as coisas. Assim como o0 mapa estrutura o
territério para quem o percorre, a lingua organiza o
mundo como uma estrutura dotada de significado.

15Ela ndo é uma fotografia da realidade, mas, antes,
uma forma socialmente adquirida de interpreta-la e
torna-la assunto de nossos atos de comunicagao.

Pela posse da linguagem, o homem liberta-se das
circunstancias imediatas: pode, com o auxilio da
20memdéria ou da imaginacdo, nomear seres nao-
presentes na situagcdo de fala; pode reportar-se a

experiéncias passadas, revivé-las e levar seu
ouvinte ou leitor a experimentar sensacoes
analogas as que experimentou; pode projetar
25experiéncias futuras, pode criar seres que

compbdem cenarios imaginarios e participam de
acontecimentos imaginarios. Isso € possivel gragas
a capacidade humana de criar simbolos e servir-se
deles na comunicagéo.
Por exemplo, o desenho da mao com o dedo
indicador posto verticalmente sobre os labios
unidos significa um pedido de siléncio. Essa figura
tem um valor simbdlico, transmite uma informacéao
constante, de validade geral. E essa “constancia de
35 significado” que caracteriza o simbolo e garante a
autonomia da linguagem em relagéo as coisas reais
ou imaginarias a que o simbolo se refere. As
palavras sdo, de modo geral, simbolos. A
linguagem verbal representa, ou simboliza, como

40 um todo, o universo em que o homem vive e 0o
universo imaginario que ele cria. A linguagem nao
é, portanto, uma simples nomenclatura ou colegao
de nomes para os seres e coisas que povoam O
mundo. Os conteudos que o homem concebe e

45expressa por meio da linguagem ndo estdo no
mundo, mas na consciéncia humana formada na
vida em sociedade, como resultado do poder
simbdlico da palavra. Sé isso pode explicar a
capacidade humana de construir, com a linguagem,

50 blocos de sentido textualizados, como descrigdes,
narrativas, instrugbes, preces, impressodes,
argumentos etc.

30

(AZEREDO, José Carlos de. Fundamentos de gramatica
do portugués. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 2000,
p.16.)

66 Aponte a afirmativa expressa no texto
que, de modo mais completo € mais explicito,
justifica o seu titulo.

(A) “A linguagem nao é apenas mediadora
das relagbes do homem com o mundo
que o cerca e com seus semelhantes.”
(linhas 1-3)

“Por exemplo, o desenho da m&o com o
dedo indicador posto verticalmente sobre
os labios unidos significa um pedido de
siléncio.” (linhas 30-32)

‘A linguagem verbal representa, ou
simboliza, como um todo, o universo em
que o homem vive € 0 universo
imaginario que ele cria.” (linhas 38-41)
“Os conteudos que o homem concebe e
expressa por meio da linguagem nao
estdo no mundo.” (linhas 44-46)

(B)

©

(D)
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67 “A linguagem ndo é apenas mediadora
das relagbes do homem com o mundo que o
cerca e com seus semelhantes. Mais do que
isso, a linguagem constitui e torna possiveis
essas relagdes.” (linhas1-5)

A forma pronominal sublinhada no
fragmento acima estabelece coeséo e resume
a seguinte ideia:

(A) a linguagem reflete a relacdo entre o
homem, seu semelhante e o mundo.

(B) a linguagem prepara o homem para as
relagdbes com seu semelhante e torna
possiveis essas relagdes.

(C) a linguagem constitui 0 mundo para o
homem e para seus semelhantes.

(D) a linguagem é mais do que mediadora
das relagdes do homem com o mundo e
com seus semelhantes.

68 “Pode-se mesmo dizer que as relagdes

que por meio dela se elaboram e se

estabelecem sdo tdo variadas e distintas
quantas sdo as possibilidades de expresséao
verbal do homem.” (linhas 5-8)

No fragmento acima, a estrutura
“td0...quantas” expressa uma relagao de:
(A) consequéncia.
(B) comparacgao.
(C) condigao.
(D) intensificag&o.
69 “Ela ndo é uma fotografia da realidade,

mas, antes, uma forma socialmente adquirida
de interpreta-la e torna-la assunto de nossos
atos de comunicacgao.” (linhas 15-17)

O fragmento acima exprime uma ideia de

RETIFICACAO. Identifique a opgdo que
apresenta a mesma idéia.
(A) “Os conteudos que o homem concebe e

expressa por meio da linguagem nao
estdo no mundo, mas na consciéncia
humana formada na vida em sociedade,
como resultado do poder simbdlico da
palavra.” (linhas 44-48)

(B) “Assim como o mapa estrutura o territério
para quem o percorre, a lingua organiza
0 mundo como uma estrutura dotada de
significado.” (linhas 12-14)

(C) “Por exemplo, o desenho da m&o com o

dedo indicador posto verticalmente sobre
os labios unidos significa um pedido de
siléncio.” (linhas 30-32)
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(D) “A linguagem nao ¢é, portanto, uma
simples nomenclatura ou colecdo de
nomes para OS seres e coisas que
povoam o mundo.” (41-44)

70 Pode-se afirmar que o texto “A

linguagem como simbolizagdo” apresenta uma
estrutura predominantemente:

(A) narrativa.

(B) descritiva.

(C) argumentativa.

(D) enumerativa.

71 “Pela posse da linguagem, o homem

liberta-se das circunstancias imediatas: pode,
com o auxilio da memodria ou da imaginacgao,
nomear seres nao-presentes na situagdo de
fala; pode reportar-se a experiéncias
passadas, revivé-las e levar seu ouvinte ou
leitor a experimentar sensagdes analogas as
que experimentou; pode projetar experiéncias

futuras, pode criar seres que compdem
cenarios imaginarios e participam de

acontecimentos imaginarios.” (linhas 18-27)

Em relagdo as palavras sublinhadas no

fragmento acima, podem-se considerar
sinbnimas as formas:

(A) analogas / semelhantes.

(B) projetar /realizar.

(C) imaginarios / reais.

(D) acontecimentos / experiéncias.

72 “Essa figura tem um valor simbdlico,
transmite uma informagdo constante, de

validade geral.” (linhas 32-34)

Os verbos sublinhados no fragmento
acima estdo no tempo presente do modo
indicativo. O tempo e o modo verbais
empregados indicam, respectivamente:

(A) acbes ou estados intermitentes / fato
expresso pelo verbo considerado como
provavel.

(B) acbes ou estados permanentes / fato
expresso pelo verbo considerado como
certo.

(C) acbes simultaneas/ fato expresso pelo
verbo considerado como incerto.

(D) acéo futura consumada antes de outra /

fato expresso pelo verbo considerado
como eventual.
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73 “Essa figura tem um valor simbodlico,
transmite uma informagdo constante, de
validade geral. E essa “constancia de
significado” que caracteriza o simbolo e
garante a autonomia da linguagem em relagao
as coisas reais ou imaginarias a que o simbolo
se refere.” (linhas 32-37)

No fragmento acima, o uso das aspas,
na expressao “constancia de significado”, tem
como justificativa:

(A) indicar uma citagao.

(B) indicar reproducao de linguagem oral.

(C) isolar expressobes estrangeiras.

(D) realcar a expresséo dentro do contexto.
74 “A linguagem nao ¢é, portanto, uma

simples nomenclatura ou colecdo de nomes
para 0s seres e coisas que povoam o mundo.”
(linhas 41-44)

Assinale a alternativa em que a
substituicdo do conectivo altera o sentido do
enunciado acima.

(A) A linguagem n&o é, assim, uma simples
nomenclatura ou colegdo de nomes para
0S seres e coisas que povoam o mundo.
Dessa forma, a linguagem nao € uma
simples nomenclatura ou cole¢cdo de
nomes para OS seres e coisas que
povoam o mundo.

A linguagem ndo é, entretanto, uma
simples nomenclatura ou cole¢cdo de
nomes para 0OS seres e coisas que
povoam o mundo.

Logo, a linguagem n&o é uma simples
nomenclatura ou colegdo de nomes para
0S seres e coisas que povoam o mundo.

(B)

(©)

(D)

75 “So6 isso pode explicar a capacidade
humana de construir, com a linguagem, blocos
de sentido textualizados, como descricoes,
narrativas, instrugcbes, preces, impressoes,
argumentos etc.” (linhas 48-52)

A expressao sublinhada equivale a:

(A) porque.
(B) apenas.
(C) assim.
(D) portanto.
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Lingua Espanhola

Lee con atencion los textos abajo. En seguida,
sefiala una de las posibles respuestas de cada
una de las cuestiones formuladas para evaluar
tu comprensién de los textos en lengua
espafiola.

TEXTO 1

El momento idéneo para ‘refrescar’ la dieta

Los expertos del Instituto de Nutricion y
Tecnologia de los Alimentos de la Universidad
de Granada nos aconsejan sobre el cambio de
habitos nutricionales que debe conllevar la
nueva estacion. Ha llegado la primavera.
Comenzamos a notar los efectos de la subida
de las temperaturas. Nos apetece mas
disfrutar de la calle, del exterior, salir a dar
largos paseos. Necesitamos ir menos
abrigados. Todas estas sensaciones, bien
administradas, coadyuvan en una mejora, no
s6lo de nuestra salud, sino de nuestro estado
de animo. Sin embargo, hay un aspecto que,
en cualquier época del ano, es clave para
nuestro bienestar: la nutricion. “Somos lo que
comemos”, dicen los expertos. Y ahora en
primavera, es importante introducir cambios en
la dieta, aprovechando, ademas, la presencia
en el mercado de productos de temporada
donde las grasas dejan paso a vitaminas y
minerales esenciales para nuestra correcta
alimentacion.

¢ Qué cambios debieran producirse en la dieta
con la llegada del buen tiempo? nos
preguntamos. Los expertos del Instituto de
Nutricion y Tecnologia de los Alimentos de la
Universidad de Granada aseguran que “en
general, los cambios van encaminados a
comidas menos elaboradas, mas ensaladas,
verduras cocinadas, productos, en general, de
temporada con menos carga caldrica. Lo que
se denomina una dieta mas fresca y ligera”.
[...] Debemos descubrir la importancia de
ingerir preparaciones menos digestibles. Por
ejemplo, un plato de lentejas con chorizo
(mejor sin él, pero a veces es dificil resistirse),
puede dar paso a una crema 0 a una ensalada
de lentejas con otras verduras picadas en
juliana y alifiadas con algo de aceite y limon.
Segun los expertos, “uno de los principios de
la Nutricién es que la alimentacién debe ser
variada, lo mas natural posible (en el sentido
de que es importante consumir alimentos no



muy procesados). Esto se consigue con una
alimentacion estacional, es decir, con la
ingesta de alimentos que son propios de la
estacion en la que estamos”. Con todo, es
dificii hablar de alimentos de temporada
cuando hoy es posible, como decia la cancion,
consumir “naranjas en agosto y uvas en abril”.
Asi, hoy en dia podemos comer cualquier
alimento en cualquier época gracias a los
sistemas de conservaciéon y de transporte
actuales, y esto a veces provoca desviaciones
en la dieta ya que disminuye su variedad. Por
€eso, a veces, es importante consumir lo que
nos apetece, pero también hay que tener en
cuenta lo que necesitamos.|[...].

ESCRITO POR ADMINISTRATOR Miércoles, 07 de Abril de 2010

Disponible en: http://salud.ideal.es/nutricion/450-el-momento-idoneo-
para-refrescar-la-dieta.html (Acceso en 07/09/2010)

76 La nutricibn es clave para nuestro
bienestar en primavera/verano porque

(A) al salir con mas frecuencia a la calle nos
sentimos bien al comer todos los
alimentos que nos gustan.

los expertos en nutricion descubrieron
que es importante la presencia de la
grasa en la dieta de primavera/verano.

es posible encontrar en el mercado
alimentos mas indicados a wuna
alimentacion saludable.
ingerimos  alimentos

preocuparnos de las
minerales esenciales.

(B)

(©

sin
y

caldricos
vitaminas

(D)

77 Los cambios en la dieta con la llegada
del buen tiempo se refieren a

(A) consumir alimentos de lenta digestion.

(B) consumir lentejas con chorizos.

(C) ingerir alimentos muy procesados.

(D) la ingesta de comidas menos
elaboradas.

78 Por alimentacién estacional se entiende

que se trata de una alimentacién

(A) preparada con alimentos propios de la
estacion.

(B) a base de uvas y naranjas.

(C) elaborada con alimentos de todas las
estaciones del afio.

(D) basada Uunicamente en lo que nos

apetece.
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Texto 2

Una dieta rica en antioxidantes retrasa el

Alzheimer

Investigadores de la Universitat Autbnoma de
Barcelona (UAB), han demostrado que una
dieta rica en sustancias polifenoles y acidos
grasos poliinsaturados, conocidas por sus
propiedades antioxidantes, aumenta Ila
produccién de las células madre en el cerebro,
el posterior nacimiento de nuevas neuronas y
podria favorecer el retraso de la aparicion y
evolucién del Alzheimer, que se caracteriza
por el deterioro de esas células. Los
polifenoles se hallan en alimentos como el té,
la cerveza, la uva, el vino, el aceite de oliva, el
cacao, las nueces y otras frutas y vegetales.
Los 4&cidos grasos poliinsaturados se
encuentran en el pescado azul y vegetales
como el maiz, la soja, el girasol y la calabaza.

[.].

RAFAEL ORTIZ Jueves, 11 de Febrero de 2010

Disponible en: http://salud.ideal.es/geriatria-y-cuidado-de-
mayores/384-una-dieta-rica-en-antioxidantes-retrasa-el-
alzheimer.html (Acceso en 08/09/2010)

79 Los estudios de los investigadores de la
Universitat Autdonoma de Barcelona
demuestran que

(A) los polfenoles 'y acidos grasos
poliinsaturados retrasan las propiedades
antioxidantes de los alimentos.

(B) una dieta rica en alimentos con
propiedades antioxidantes podria favorecer
el retraso de la aparicion y evolucion del
Alzheimer.

(C) las células madres en el cerebro favorecen
la aparicion y evolucién del Alzheimer.

(D) el nacimiento de nuevas neuronas favorece
la aparicion y evolucion del Alzheimer.

80 Leidos los dos textos, observamos que

los investigadores de la Universitat Autbnoma
de Barcelona asi como los expertos del
instituto de Tecnologia de los Alimentos de la
Universidad de Granada coinciden en que

(A) el maiz y la soja son los unicos alimentos
que retrasan el Alzheimer.

(B) comer pescado azul en primavera retrasa el
Alzheimer.

(C) la ingesta de uva, girasol y vino durante
todo el afio es la dieta ideal.

(D) la alimentacion es factor determinante para

la salud fisica y mental.
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Lingua Inglesa

Leia o texto e responda as perguntas abaixo.

?Xl."

COMFORT AND HEALTH DURING YOUR FLIGHT

Trelutian Airlines takes all the measures it
possibly can to maximize passengers’ comfort
and convenience — through its generous seat
configuration, comfortable seats and non-stop

flight services. But flying long distances
sometimes poses real challenges to the
passengers’ health, disrupting their normal

sleeping patterns, eating habits as well as the
effects of changes in the time zones.

Some basic steps to maximize your comfort
during flights

= Drink plenty of fluids, a lot of water, juices and
soft drinks with no caffeine to keep hydrated
during the flight. Too much caffeine beverages
are not recommended. Alcohol is especially
harmful to proper hydration — not a problem for us
because this is not served on board. Instead, we
offer you freshly-prepared and tasty fruit juices of
all kinds, excellent for your health and in-flight
comfort.

= Eat lightly. It will be hard to resist our delicious
in-flight meals but if you want to reduce in-flight
discomfort, we recommend that you try our lighter
but irresistible meal options. Our flight menus are
designed to fit all types of tastes and dietary
requirements. If you have special requirements —
vegetarian, diabetic or other, let us know well in
advance so we can meet your needs.

= There are simple routines and exercises that
you can perform during long flights. You can take
walking breaks and walk around the cabin —
making sure the seat belt signs are off. While
seated, move your feet and ankles frequently;
move your neck also and keep your spine as
erect as possible, so that your back touches the
entire backseat.

ENJOY YOUR JOURNEY!!!

Glossario:
tornozelos.

Seat: assento; tastes: paladares; ankles:
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76 O texto acima é dirigido a que leitor e
em que situacao?

(A) Profissionais de saude em situagbes
de voo.

(B) Tripulagdo de uma aeronave em uma
situacdo de emergéncia.

(C) Passageiros com problemas de saude
em pleno voo.

(D) Passageiros voando em uma aeronave

comercial.

77 As dicas apresentadas dividem-se, no
texto, em trés grupos, na sequéncia:

(A) ingestdo de liquidos, alimentacdo e
exercicios.

(B) qualidade do sono, alimentacéo e
exercicios.

(C) ingestao de medicamentos, alimentacao e
relaxamento.

(D) posicao do assento, ingestao de liquidos e
relaxamento.

78 Marque a Unica afirmagédo FALSA.

(A) A ingestdo de liquidos contendo
cafeina ndo é recomendada.

(B) O passageiro deve fazer exercicios
antes de entrar no avido.

(C) A companhia aérea oferece diferentes
opcoes de alimentacao.

(D) O alcool ndo é um problema para

quem voa por
aérea.

aquela companhia

79 O texto, ao mesmo tempo em que
oferece dicas, salienta algumas qualidades
de uma determinada companhia aérea.
Entre os grupos nominais abaixo, retirados
do texto, qual deles NAO ressalta essas
qualidades?

(A) freshly-prepared and tasty fruit juices of
all kinds

(B) generous seat configuration, comfortable
seats and non-stop flight service

(C) real challenges to the passengers’ health

(D) lighter but irresistible meal options



80 O texto apresenta alguns usos da
conjuncao BUT. Que outra conjungao, usada
em um dos exemplos abaixo, teria 0 mesmo
sentido de “but”?

(A) Doing exercises during your flight is
advisable; therefore, walking and
moving your neck and feet are good
ideas.

(B) People should eat lightly when flying;
however it is hard to resist delicious
meals on board.

(C) Move your feet and ankles while you
are seated.

(D) Alcohol should not be consumed in flights
because it dehydrates the body.
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